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Die 60stündige JULEICA im Sport ist die gemeinsame Grundstufe für die DOSB-Lizenzausbildungen „Übungsleiter/in Breitensport mit dem Schwerpunkt 

Kinder/Jugendliche“ und „Jugendleiter/in“. Gleichzeitig ist sie eine eigenständige sportpädagogisch und sportpraktisch orientierte Basisqualifikation, mit 

der bereits die Voraussetzungen zur Beantragung der JULEICA erfüllt sind. Das sind die Aufbaumöglichkeiten: 

1. Grundstufe Übungsleiter/in / Jugendleiter/in (60 LE) + Aufbaulehrgang Übungsleiter/in (60 LE) = Lizenz Übungsleiter/in Breitensport (120 LE) 

2. Grundstufe Übungsleiter/in / Jugendleiter/in (60 LE) + Ausbildung Vereinsmanagement in der Jugendarbeit (60 LE) = Lizenz Jugendleiter/in (120 LE) 

3. Grundstufe Übungsleiter/in / Jugendleiter/in (60 LE) + Aufbaulehrgang Übungsleiter/in (60 LE) + Ausbildung Vereinsmanagement in der Jugendarbeit 

(60 LE) = Lizenz Übungsleiter/in + Lizenz Jugendleiter/in (180 LE statt 240 LE) (Weitere Anrechnungsmöglichkeiten s.u. den jeweiligen 

Ausbildungsprofilen). Hier geht es zur neuen Ausbildungsstruktur 

Wer kann teilnehmen?

Die Ausbildung richtet sich an interessierte Menschen ab 16 bis 60+, die bereits Kinder- und Jugendgruppen im Sportverein leiten oder sich künftig in 

der Vereinsjugendarbeit engagieren wollen. 

Für die Teilnahme sind die Mitgliedschaft in einem hessischen Sportverein, die Befürwortung der Teilnahme durch Jugendwart/in bzw. Vereinsvorstand, 

ein Erste-Hilfe-Lehrgang (9 Stunden, nicht älter als 2 Jahre) sowie wie Vorlage des Verhaltenskodex zum Kindeswohl erforderlich. 

Welche Ziele hat die Ausbildung?

Die Ausbildung 

• gibt praktische Anregungen für die Sport- und Bewegungsstunden

• entwickelt pädagogische, methodische und organisatorische Fähigkeiten,

• fördert soziale Kompetenzen im Umgang mit Kindern und Jugendlichen,

• unterstützt die aktive Beteiligung an der Vereinsjugendarbeit und motiviert zur Übernahme von Verantwortung.

Welche Inhalte hat die Ausbildung?

• Entwicklungsprozesse und Sportinteressen von Kindern und Jugendlichen,

• Sport, Bewegung und kreative Praxis wie z.B. Kleine und Große Spiele, Freizeitsport, Abenteuer- und Erlebnissport, kreative Bewegungskünste, 

alternative Spiel- und Sportgeräte, Tanzen und kreatives Gestalten,

• Stundenplanung und Unterrichtskonzepte,

• Rolle, Verantwortung und Vorbildfunktion der Gruppenleiter/innen,

• soziale Kompetenzen und Umgang mit Konflikten,

• Aufsichtspflicht, Jugendschutz, Kindeswohl.

Wie ist die Ausbildung organisiert?

Die Ausbildung umfasst 60 LE und findet an 4 Lehrgangswochenenden statt. Die Lehrgangszeiten sind i.d.R. Freitag 18.00 Uhr bis Sonntag 13.00 Uhr. 

Was kostet die Ausbildung?

Die Teilnahmegebühr beträgt (inkl. Unterkunft und Verpflegung) 200,00 EURO
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Bei erfolgreichem Abschluss der Ausbildung sind die Voraussetzungen für den Erwerb der bundesweit gültigen JULEICA (Jugendleiter/innen-Card) 

erfüllt. Sie ist mit persönlichen Vergünstigungen verbunden und kann nach Beendigung der Ausbildung beantragt werden. Informationen gibt es unter 

www.juleica.de und unter hier (Link www.sportjugend-hessen.de / Information und Service / Infothek / JULEICA.)

Freistellung für Ehrenamtliche in der Jugendarbeit

Nach dem Hessischen Kinder- und Jugendhilfegesetzbuch kann für ehrenamtliche Tätigkeit in der Jugendarbeit eine Freistellung erfolgen. 

Antragsberechtigt sind Arbeitnehmer/innen im Angestelltenverhänltnis und Auszubildende ab 16 Jahre. Informationen und Anträge gibt es hier.

Grundstufe Übungsleiter/in / Jugendleiter/in (JULEICA im Sport) 03

60 Lerneinheiten

Anmelden

Abschnitt Termin Ort

18.03.2016 - 20.03.2016 Ronneburg

29.04.2016 - 01.05.2016 Sportschule des lsb h, Frankfurt

03.06.2016 - 05.06.2016 Sportschule des lsb h, Frankfurt

01.07.2016 - 03.07.2016 Sportschule des lsb h, Frankfurt

Grundstufe Übungsleiter/in / Jugendleiter/in (JULEICA im Sport) 04

60 Lerneinheiten

Anmelden

Abschnitt Termin Ort

15.04.2016 - 17.04.2016 Sport- und Bildungsstätte Wetzlar

20.05.2016 - 22.05.2016 Sport- und Bildungsstätte Wetzlar

10.06.2016 - 12.06.2016 Sport- und Bildungsstätte Wetzlar

01.07.2016 - 03.07.2016 Sport- und Bildungsstätte Wetzlar

Info + Anmeldung

Sport- und Bildungsstätte der Sportjugend Hessen
Referat Ausbildung
Gabi Albrecht / Annette Becker
Friedenstraße 99
35578 Wetzlar 

Tel. 0 64 41.97 96 18
Fax 0 64 41.97 96 44 

ABecker@sportjugend-hessen.de
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